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GENRE

22 % DES 18-30 ANS

D'ESTHETIQUE, LADEMANDE DE disent ne se sentir
FEMINISATION DES VISAGES
D'HOMMES EST EN PLEIN ESSOR. Une crise de genre qui

ni homme ni femme,
selon une étude Ifop

s ire ¢ o
eut ]E' conguire Qvou

0 ENQUETE SURUNETENDANCE loir se féminiser ou se

masculiniser, avec toute la
polette des possibilités que
celaengendre. « Cette démar.
che ne doil pas élre confondue
avec la transsexualité. Il n'y e pas ici

de considération sexuelle, il sSagitunique
mentde l'aspect physique. Co reléve d'un
MIP » pointe la chirurgienne
plasticienne Barb dersgnt On pense
aux arlistes Chrisline and the
Bilal Hassani, aux mannequins transiden
litaires Valentina Sampaio et Hari Nefou
encore au chanteur et comédien Harry
Styles, nouveau boyfriend de |'actrice et
réalisatrice Olivia Wilde. A 27 ans, il
aime fouler les tapis rouges avec maquil-
lage, colliers, sac & main... et il a récem-
ment fait la cover du «Vogue = Etats-Unis
vétu d'une robe Gucci LXK J

ueens ou

O
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Bousculer les codes du genre nest pas nouveau, nolemment chez
les artistes. David Bowie, Mick Jaggerou Prince s'y sontadonnésen
leur lemps, tout comme le groupe Indochine, dont le fifre « 3¢ sexe »
sortaitil y afrente-six ans. « Ce qui semblait marginal & I'époque est
devenu avjourd'hui une tendance de fond », estime le D' Gérald
Franchi, qui pratique la chirurgie esthétique etréparatrice depuis de
longues années. Surtout, en 2021, maquilloge etvétements ne sont
plus les seules armes pour moduler son apparence. Les actes de
médecine esthéfique sontdevenus courants chez lesjeunes : comme
Léo, 22 ans, qui porfe volontiers du vernis & ongles et des cheveux
peroxydés, de plusen plus d'hommes souhaitent avoir recours a des
inferventions qui féminisent le visage, de facon subtile. <Je prévois
de faire des injections dans les lévres, mais c'esttout, explique-til. Je
me sens bien dans mon corps d’homme et je ne souhaite pes oller
plus loin. Cependant, jouer avec les codes féminins me permet de
casserlesbarriéres et de ne pas étre défini selon un genre. »

visage féminin estlui plus arrondi, ovale ou en forme de coeur, avec
unmenton plus pointu. Les traits sont globalement plus doux. La fémi-
nisation faciale consisle donc & estomper ou supprimer les stigmates
masculins pour adoucir les traits. Passer par le bistouri du chirurgien
n'est pas obligatoire. Certaines inferventions, comme le dessin des
[&vres, larestructuration des pommettes ou le trovail sur les contours
duvisage, se font en cabinet médical en injectant de I'acide hyalu-
ronique plus ou moins volumateur. Le produit se résorbant au bout
d'un & deux ans, en moyenne, 'acte n'est pas définilif, les décus ou
les indécis peuvent donc faire marche arriere. Pour aller plus loin, la
chirurgie s'impose. On pourra fire un remodelage osseux du front
oudes arcades sourciligres, grace alaprofiloplastie, quiinclutége-
lementlaréduction dunez etdu menton. Avoir recours & des implants
de cheveux permet de combler les golfestemporaux dégornis. Cer
tains hommes vontjusqu'a opter pourl'avancement de 'implantation
capillaire de maniére & diminuer lataille du front. Lo réduction de lo
pomme d’Adam peut aussi élre envisagée. Elle réclame une anes-
thésie générale et une bonne semaine de rétablissement.

VERS UNE
“DEGENRISATION” ?

Avec 70 &80 % desdemandes esthéfiques®,
cest le versant féminin qui l'emporte sur le
masculin, & tel pointqu'on c donné unnom a
I'ensemble des techniques pratiquées en
esthétique pour féminiser un visage : la FFS,
pour Facial Feminization Surgery. Au-dela
des personnalités en vue et des moins de
30 ans quicherchent & se dégenrer, ce cou-
rantde dévirilisation des Irails gagnerait lous

les homme
S e

intermédiaires, et les frontieres se brouillent.

EN CABINET,
DES ACTES CIBLES
Pour féminiser les traits, les spécialistes de
I'esthétique s‘appuient sur les caractéris-
tiques génétiques de chaque sexe. «le
visage de |'homme se distingue de celuide
lo femme per sa morphologie plus angu-
leuse et carrée, souligne le D" Franchi. Il pos-
sede des reliefs osseux plus marqués : bosse
entre les sourcils et sur le front, menton plus
massif et carré, nez plus saillant, pomme
d’Adam visible, menton proéminent. » Le

FEMMES : DES
TRAITS PLUS DOUX
POUR BIEN VIEILLIR

. LAFEMINISATION DES TRAITS
N’ESTPAS QU'UNE AFFAIRE D'HOMMES. AVEC
U'AGE, LES FEMMES PEUVENT EN AVOIR BESOIN.
EN SECREUSANT AU NIVEAU DES TEMPES
ETEN S/AFFAISSANT AU NIVEAU DES BAJOUES,
LEURVISAGE DEVIENT SOUVENT FLUS
RECTANGULAIRE. LES POMMETTES SEMBLENT
AUSSI MOINS SAILLANTES, LES LEVRES
S’AFFINENT, ET LES RIDES FRONTALES FONT
LEREGARD PLUS SEVERE, UN NEZ BIEN
DROIT A 20 ANS PEUT SE MARQUER D'UNE
BOSSE ETPERDRE SAFINESSE AU NIVEAU
DELAPOINTE. « CES EFFETS DU VIEILLISSEMENT
ONTTENDANCE A MASCULINISER LE VISAGE.
OR, GRACE AUXTRAVAUX DE PSYCHOLOGIE

s ES AVANCEES PERMETTENT
DETROUVER LA PARADE. AUNIVEAU DU FRONT,
LATOXINE BOTULIQUE ESTUNE BONNE
INDICATION, ACONDITION D'ETRE UTILISEE
AVEC PARCIMONIE. « DANS LE CAS CONTRAIRE,
ELLE FAIT CHUTER LES SOURCILS ET MASCULINISE
ENCOREUN PEU PLUS LEREGARD », PRECISE
LEPROFESSEUR. LENEZ SERARECTIFIE
ALUAIDE D'INJECTIONS DE COMBLEMENT.
QUANTAUX LEVRES, ON LES REGALBE AVEC
UNMINELFTING, U« UPPERLIP LIFT =, QU!
RACCOURCITLAZONE COMPRISE ENTRE LE
NEZ ETLA LEVRE SUPERIEURE ET REDESSINE L'ARC
DECUPIDON. ENFIN, POURLETRAITEMENT
DES BAJOUES, LESFILSTENSEURS OU LELFTING
CENTRO-FACIALSONTLES PLUS INDIQUES,

Siles hommes cherchent & adou-
cir leurs traits, les femmes sont
peu demandeuses d'octes qui
masculinisent leur visage. « Lo
demande est trés restreinte,
méme dans les cas de transiden-
tité qui s‘accompagnent d’un
changemenl de sexe », nole le
D' Franchi. La prise d’hormones
efface clors assez facilement les
caractéristiques féminines. Lo
pilosité apparait, les golfes tem-
poraux se dégamissent, la peau
s'épaissit et change de texture
Cependenl, il est bon de se
métier de certaines interventions
trés prisées actuellement des
jeunes femmes, inspirées per lo
trés retouchée Bella Hadid. Si
elles nont pas pour butde mascu-
liniser le visage, elles peuvent
avoir cef effetlorsque le médecin
a la main un peu trop lourde.
C'estle cas nolomment des injec-
tions de comblement visant &
restructurer la méchoire en mar-
quant l'angle mandibulaire. Le
profil est impeccable sur les
selfies, mais, dans la vraie vie, il
risque de devenir trop lourd et
carré. Une caractéristique défini-
fi e @

* D’og‘ s une étude révélée au dernier
congrés AIME.
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HARRY STYLES
SROUILLE LES
GENRES EN GUCC
AVEC DENTELLES,
BAGUES ET VERNIS,
AU MET GALA
DE 2019

HASSANI
JOUE LES
PRINCESSES
DE«GOT.»
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MICK JAGGER
EN MODE
SUBVERSIF, SUR
LE TOURNAGE OE
« PERFORMANCE »,
AVEC ANITA
PALLENBERG (1968).

PRINCE
ASSUME SA FEMINITE
EN MARGE
DU LOVESEXY TOUR,
EN 1988

“BERLIN, EN 2016
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